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MALTAIS

ayant un concept de soi social positif-réaliste (rej
ot o I jet=,23). 11

Mmﬂmmwnwn _Mo 1 M.oﬁ sur le plan social joue un réle vaonvsbn mwwuﬂv ”.M._.M_”Nmm_cobo_”

es dont la performance sociale est jugée bonne l'enseignan e soi
mm“nﬁ&»wwa et négatif-irréaliste) sont m_.mamomm<2ww_.§ Mwm“m R.QMMM Mﬂﬂoﬂ“ MMMMM

performance sociale est jugée faibl ‘ensei i i

réalste o pouiE e jug ible par I'enseignant (concepts de soi négatif-
Les analyses complémentaires

En plus des analyses de variance, des anal lati
. A yses de corrélation ont été
Mwooﬂomﬂm__mﬁmo une .ManﬁEmon avec les corrélations obtenues par les mﬂmwmowwmw
es ecrits qui ont utilisé de telles analyses. Les ré indi
. z . e, ) m=~
ooo.mmo_aa de mo:.&».:on positif et significatif de ,35 (p < ,01) annom_w QH_ME_HGMM Mw
moNMB_ et le choix sociométrique et un coefficient de corrélation négatif et mmmuwmn»nm m.“
=24 (p <,01) entre le concept de soi social et le rejet sociométrique.

Discussion

La discussion des résultats se divise en deux parties. La premitre traite des

S

Les résultats en fonction de la théorie

. mm_ou._. la .cﬂB_mao hypothése de recherche, les éléves ayant un concept de soi
monw& positif-réaliste sont plus choisis que les éléves des autres types de nonoowa d soi
sociaux. On:o. E%w&mmn n'est pas infirmée. Selon Lévesque (1982), seul un Mwun nnm%n
soi social positif-réaliste déclenche des réponses émotionnelles vommnﬁm qui o:qwnm..bauw

. H» aozm_ma.:m hypothése de recherche prévoyait que les éléves ayant un concept d
soi mon_.& uomma»,.&»:mﬂo seraient davantage rejetés que les éléves ayant un on ao
soi social vOm.Em.&m:mS:Oo:a hypothése n'est pas infirmée. Les éléves i ont
concept a,n soi social négatif-réaliste déclenchent des réponses mBononuoan _“._m onm s
nc_wobRnEoE des comportements d'évitement chez les autres. Ces nmmaﬁamﬂn<w
recherche vont &onm &Em _o.E.mBo sens que la théorie. Toutefois, les éléves qui ont un
concept de soi social négatif-irréaliste, qui selon la théorie devraient déclencher des

comportements d'évitement, ne sont pas jeté gl¢ i
ts d'é plus rejetés que les éléve: é
concept de soi social positif-réaliste. ! " i démontrent un

e MMMMM%%W Hmmc:wuoa que les facteurs pris en considération lors du choix d'un
. nt de ceux pris en considération lors du rejet d'un partenaire. L.
choix d'un partenaire, les éléves tiennent compte d'au moi oteurs, lo ol .
et la vo_»dﬁ a:. concept de soi. Le premier %oﬂ%ﬁob&owbﬂ&%%”?ﬂﬂﬂnﬂ:“.“Mo_nuo%_mwdn
vo.um.ogo qui doit étre Emmm adéquate. Le second a trait 4 la polarité de son concept QM
so1 : pour étre choisie, il faut que cette personne se décrive positivement et mmnmw tr
:w,w_ooumnbon en ses capacités. Lors du rejet d'un partenaire, seule la va_.mog»wnm
”Mov a%%wﬂmwmmwwm joue un n,@_n important. La personne rejetée est une personne dont
ape p Jugée inadéquate par les autres, peu importe la perception qu'elle a
competence. Par exemple, un éléve qui se décrit négativement et qui démontre

- 188 -

W

CONCEPT DE SO1 SOCIAL

peu de confiance en lui ne devrait pas étre rejeté si sa performance est jugée bonne par
les autres. Clest le cas des éléves qui ont un concept de soi social négatif-irréaliste. Par
contre, d'aprés les résultats de cette étude, ces éleves devraient étre moins choisis
comme partenaires de jeux puisqu'ils ne répondent pas au deuxiéme facteur, selon
lequel la performance réelle de la personne doit étre jugée adéquate. N'étant ni rejetés
ni choisis, ces éléves sont alors ignorés.

Les résultats en relation avec la recension des écrits

L'interprétation des résultats en fonction avec la recension des écrits porte sur la
relation entre le concept de soi social et le statut sociométrique, 'ampleur et les niveaux
de signification des résultats. Etant donné que la recension des écrits comprenait des
études ayant utilisé différents types d'analyses statistiques, I'interprétation des résultats
se fera dans un premier temps, en comparant les résultats de la recherche avec ceux des
études qui ont utilisé des analyses de variance, puis dans un deuxiéme temps, en les
comparant avec ceux des études qui ont utilis¢ des corrélations.

La présente recherche utilise des analyses de variance dans lesquelles le statut
sociométrique et le concept de soi social représentent les variables criteres ou
prédictives. Ces analyses permettent de comparer les résultats de la recherche avec trois
des sept études retenues lors de la recension des écrits puisqu'elles utilisent également
des analyses de variance (Boivin & Bégin, 1989; Bradley & Newhouse, 1975; Herry &
Créte, 1991).

Les résultats de la présente recherche sont significatifs et suggérent une relation
entre le concept de soi social et le statut sociométrique. Ces résultats vont dans le méme
sens que les trois études citées ci-haut. Les résultats obtenus permettent de faire avancer
les connaissances puisque cette recherche se concentre sur le concept de soi social. Elle
utilise un instrument qui tient compte de l'aspect multidimensionnel du concept de soi,
donc respecte les données des recherches récentes sur le participant. De plus, elle se
préoccupe du réalisme du concept de soi qui est considéré par plusieurs auteurs comme
étant important au plan théorique mais dont ils tiennent peu compte dans leur
recherche. Le grand nombre de participants permet dans un premier temps de les
répartir dans les cinq groupes de concept de soi et dans un deuxiéme temps, d'obtenir
des résultats probants.

En plus des analyses de variance, des analyses de corrélation ont été menées afin
de permetire une comparaison avec les corrélations obtenues par trois des sept études
de 1a recension des écrits soit celles de Kurdek et Krile (1982), de Rotheram (1987)
ainsi que de Rudner, Markoff et Westwood (1976). Ces études obtenaient des
corrélations non significatives variant de ,11 4,19 pour le choix sociométrique et de
-,07 pour le rejet. La présente étude obtient un coefficient de corrélation positif et
significatif de ,35 (p < ,01) entre le concept de soi social et le choix sociométrique et
un coefficient de corrélation négatif et significatif de -,24 (p < ,01) entre le concept de

soi social et le rejet sociométrique. Ces corrélations sont plus fortes que celles obtenues
par les trois études citées plus haut principalement a cause de I'évaluation spécifique du
concept de soi social selon un modéle multidimensionnel.
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Conclusion

Cette Sormnoro avait pour but de vérifier 'il existe une relation entre les types de
owuwova de soi sociaux des éléves de 9 a 12 ans et leurs relations interpersonnelles. Les
Mwwﬂmﬂ_ma m..wa_m_ n‘oo_vmnarn noﬂwﬁmoa cette relation. Les éléves qui ont un concept m.n soi

positif-réaliste sont les plus choisis comme i j
SO . plus partenaires de jeux, alo
€léves qui ont un concept de soi social négatif-réaliste sont les plus H.._a.na.m e les

e Le wo_wr.man A: ooumﬂx de soi social semble jouer un role important au niveau du
social. Les éléves dont la performance sociale est jugé
s éley nt la pe : Jugée bonne par I'enseignan:
menﬂmmva ma_me m%n_m_ Mo&am.nomrmﬁn et négatif-irréaliste) sont mmmam_owﬂ.ﬁaoun BoEM
que les éleves dont la performance sociale est jugée fai ignan
. . la perforn Jugée faible par l'ensei t
Mﬂwdwmﬂﬁmc %o %o_a mMS»_ négatif-réaliste et positif-irréaliste), 11 m%B: intéressant
T alin de trouver pourquoi les éléves du groupe négatif-irréali
inv ! tro €l gatif-irréaliste ne sont pa
M“muﬂwo»,n<mﬂowﬂ_weoam comme les participants des groupes ayant un concept aoMoM
negatif-realiste et positif-irréaliste puisque selon la théori ici
liste e tif éorie, les participants ayant
un concept de soi social positif-irréaliste, négatif-réali sgatif-i ; fon
: , négatif-réaliste et négatif-irréalist i
déclencher des comportements d'évitement de la part des m:ﬂ.om.m ® devraient
o Wom ownmmaonmnoum \vw%momﬁcam de la recherche sont importantes au plan
ucationnel. Etant donné _.Ebcnwoo. du concept de soi social sur les relations de la
personne avec les autres, il serait intéressant d'élaborer un instrument simple qui
w_o_gaam: aux nmmn_mnmaom mﬂ enseignants d'évaluer le concept de soi social de _oma
¢léves. En ao:amma les éléves appartenant aux quatre types de concepts de soi
Wm_mzx,m les _wumo__mnuaom et les enseignants pourraient mieux orienter leurs
erventions. De plus, afin d'aider les éléves ayant un c i social i
i ntions oncept de soi social inadé
il serait indispensable de fournir aux i ignan Egestion,
. ensei; i
ierait indisp gnantes et ensei ts, des suggestions

‘ La Mnomona Row@nor.m permet au milieu scolaire de confirmer I'importance du role
m: Mvﬂo e oono\%ﬂ de soi des o_m<.om dans leurs relations avec les autres. Elle permet
galement de démontrer que des interventions selon le type de concept de soi sont
MMMM_SMS wM.E%Jm _Mm men_mngﬁm et les enseignants puissent briser le cycle du rejet
. A cet effet, de plus en plus d'intervenants scolair 0 ‘ensei
intégré des habiletés sociales aupre gl¢ T sl Thement
. pres des éléves de leur classe. Cet enseigne
avenue intéressante parce qu'il permet dans un premi . insenit 1o comcent
! Tes : emier temps, de maintenir 1
de soi des éléves qui ont un | posit ste of i des relations
concept de soi positif-réaliste et qui vi i
bt ey dui ont un Si qui vivent des relations
pairs. Dans un deuxiéme temps, il permet d i
concept de soi des éléves des autres typ o i et du g o
oncep . es de concepts de soi et du méme cou
d'améliorer leurs relations avec les autres. I serait intéressant que d'autres Rnwﬂowwm,

— T
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