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AUGER et GAGNE

DRAME LIZOTTE

cio-politique dans lequel I'événement s’est produit ont pu, aussi, susciter un plus
grand nombre d’articles révélant les conséquences judiciaires de cette violence et
plus de critiques commentant les interventions psychosociales ou gouvernemen-
tales en matiére de violence conjugale. La presse écrite détiendrait ce pouvoir
d’influencer le comportement en montrant que la violence est punie plutét que
sans conséquence ou récompensée (Phillips et Hensley, 1984). Si tel était le cas,

sources dont disposent les fe S
s d mmes pour contrer la viol j
source: . olence d i
sions mwﬂwwmwﬁ“msﬁmmc. 1987; J\_o:._ob. 1987; Roy, 1987). m&wm_wwm Mo:_o_ﬂ -
T Cinacrien Pe MM“MMMHWM qu’elle V'eut quitté parce qu’elle en m<m:nw”~wmmmu
. € la pr i i ’ liew,
1987). Et bien caveltc s protection de la police sans l'obtenir (Beaulieu,

) r ait poursuivi en justic i i i
cusations qui pesaient contre lui, le vo:_&ma nw. e Pelletier fut libéré des ac-

la couverture du drame Lizotte aurait permis 2 la presse montréalaise de passer 5 . argé du dossi ’4
T ] . . . - - GF Ped ) senté en cours (T AR g€ du dossier ne s’étant 5-
de la nouvelle répétitive qui banalise la violence conjugale et risque d’étre incita- . ment d’Héléne AEMMWM. waw.n_lw police n'interviendra qu’a la suite de ~NHM“M-
tive, 3 une utilisation plus articulée de son pouvoir d’information et de persua- recherché au Québec ( >v rien Pelletier qui devient, alors, 'homme le p]
sion sur les connaissances, les attitudes et les comportements de la population. . ‘ Ces failles du m%mnmgmcwﬂ\&aomuvv\.: L plus
, Pour concevoir l’étendue et la nature des changements potentiels suscités par ce sées (Caringella-MacDo :v d ont déja été dénoncées dans les r evues spéciali
drame dans la presse écrite, il faut d’abord en saisir la singularité. ~ Lizotte est de les avoir so :mmmmwmemWMWrn‘Mo? wommw La singularité du QSB.“.
. uverture své
écrite a eu le temps de donner un visage humain 3 ure <M nnmwwmzmamzr la presse

e violence conju-

gale, facteur d’empathie e
(Aronson, 1984),

Le drame Lizotte ef son contexte socio-politique
de se questionner sur les

t puissant antidote contre la violence
Interventions qui auraient

Ce qu'il est désormais convenu d’appeler le drame Héléne Lizotte a maintenu d’aller jusqu’au meurtre et de se révolter. faits 3 |’ pu empécher cette violence
en haleine la presse écrite montréalaise durant neuf jours, en aofit 1987. Accusé réformes qui venaient a peine d’étre ¢ er, faits a 1 appui, du peu d’efficacité des
précédemment de voies de fait graves et de menaces de mort a I’endroit d'Héléne Justice. En mars 1986, Herbert Marx mmbmu:nmom par le ministére québécois de la
Lizotte, Adrien Pelletier, son ex-conjoint, est tout de méme libéré faute de preu- , les interventions judiciaires assurent ~<m: " effet nomsﬂm:mmu entre autres, que
ves (Tardif, 1987). Deux semaines aprés sa libération, le 10 aofit 1987, il enléve gale et qu'avant la mise en liberté d M\ Soutien des victimes de violence conju-
Héleéne Lizotte a son travail devant trois témoins, contrevenant ainsi i l'interdic- soit évaluée. € Uagresseur, la dangerosité de la situation
tion de la cour d’entrer en contact avec elle (Gagnon, 1987). La jeune femme est L’événement médiatique que futle d A1 ,
battue et assassinée d’une balle dans la téte (Beaulieu, 1987). Le 20 aott 1987, 10 ¢on durable le traitement de la violen rame Fléléne Lizotte a-t-il changé de fa-
jours aprés I’enlévement, le corps d’Hélene Lizotte est retrouvé dans un boisé des dr. ame, la presse écrite s’est-elle a.»ﬁ.hm noz_:mwmm par la presse écrite? Suite i ce
Laurentides (Auger, 1987a). moE_.muS:n la réprobation sociale de la MNMMMmS de son pouvoir de persuasion,

7 On estime 2 plus de 300,000 le nombre de québécoises qui, chaque année, sont vention, par des articles sur ses conséquences i M.nne ugale et favorisant sa pré-
violentées par leur conjoint (ministére de la Santé et des Services sociaux, 1987). sociales? Pour répondre i ces a:mmzmz ces judiciaires et des critiques psycho-
Au Canada, une femme sur sept (Broué et Guévremont, 1989) subit la violence quantité et la qualité des articles no=mwm s Hwnrm.anwm d’archives a analysé la
de son conjoint. Ces chiffres paraissent trés conservateurs a la lumiére d’une en- Journaux montréalais avant et apreés cet tviror violence conjugale dans trois
quéte récente qui révéle qu'un canadien sur cinq dit avoir au moins une fois vio- €t evenement.
lenté physiquement sa conjointe (Lupri, 1989 cité dans Rinfret-Raynor, Paquet-
Deehy, Larouche et Cantin, 1989). La violence d’Adrien Pelletier 4 I'endroit de sa
compagne n’est donc pas exceptionnelle. Pas plus que ne l’est I'escalade de cette Méthodologie

violence jusqu’au meurtre: prés de 30% des femmes violentées ont déja été me- La méthode d’
nacées d’une arme i feu ou d’un couteau et trois victimes sur quatre craignent lité, s’avé oce d
que leur conjoint ou ex-conjoint ne les tue (Rinfret-Raynor et al., 1989). Ces 1987 0<Q.m: fe
craintes sont réalistes: au Québec, pour la seule année 1988, 38 femmes ont été al me%%gm te
ou failli étre tuées par leur conjoint (ministére de la Sécurité publique, 1989) et le = ; lurner
meurtre d’'une femme par son conjoint ou son ex-conjoint compte pour 17%
(Dutton, 1984) ou méme 37% (Roberge, 1987) des homicides au Canada, selon
les sources statistiques analysées.

Les 10 jours qui se sont écoulés entre I'enlévement et la découverte du corps

manw.ﬂ?mm\ bien qu’elle ne permette pasd’
meilleur outil pour examiner un évén
nu des critiques les plus fréquentes de
etal., H\omov\ des critéres opérationnels o
ble la sélection des articles et la classifi

établir un lien de causa-
ement survenu en aoft
cette méthode (Sears et
nt servi a rendre les plus

Sélection des arficles

ont permis aux quotidiens montréalais de fouiller I'histoire d’'Héléne Lizotte et Les journaux dans lesquels les articles nt été i

‘ . et i ! e ¢ on . . ,

de découvrir, petit i petit, non seulement un exemple typique de l'escalade de la Mm.:mumm suivants: (a) appartenir i la région BMMMW\ n_r iseo ,&m\ﬁcm:m ol e
izotte, (b) #tre Fraperoha calaise ou s’est déroulé le drame

violence conjugale mais surtout l'inefficacité du systéme pénal et le peu de res- \ our facili :
un fort tirage, (d) cibler des ﬁov iter la comparaison entre eux, (c) avoir

ulati s
pulations différentes pour assurer la diversité des
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articles. Les journaux retenus sont trois quotidiens francophones montréalais: le
Journal de Montréal, La Presse et Le Devoir.

La période de temps couverte par la recherche fut déterminée en fonction de la
date a partir de laquelle ont été appliquées les réformes commandées par le mi-
nistre de la Justice Herbert Marx. Ce critére s’avérait pertinent dans la mesure ol
ce sont justement ces nouvelles politiques gouvernementales qui n‘ont pas été
respectées dans le cas d’Héléne Lizotte. Il s’est écoulé huit mois entre I'applica-
tion des recommandations en décembre 1986 et le drame Héléne Lizotte survenu
le 20 aoiit 1987. La méme période aprés I'événement était suffisante pour vérifier
si des changements subséquents se sont maintenus dans le temps. L’analyse des
journaux couvre donc une période de 16 mois répartis également avant et aprés
V’événement Lizotte, soit du 20 décembre 1986 au 20 avril 1988.

Les articles sélectionnés dans I’échantillon devaient avoir pour sujet principal
la violence conjugale, définie comme suit (Auger, 1990): «toute maniére de par-
ler, d’agir ou d’étre dans un couple qui exerce une coercition sur 'autre personne
dans le but et/ou avec pour résultat de lui faire mal, de lui faire peur ou de la dé-
truire, psychologiquement ou physiquement». Cette définition reconnait I'exis-
tence et I’égale importance de toutes les formes non-verbale, verbale, psycholo-
gique ou physique de violence conjugale, sans distinction entre la violence dite

mineure et la violence grave. Car la peur et I'humiliation que suscitent, par
exemple, les insultes répétitives et leurs menaces voilées ont des conséquences
plus dévastatrices sur les femmes violentées que les coups et blessures physiques
qu’elles subissent (Larouche, 1987; Rinfret-Raynor et al., 1989).

Echantillon

Suivant les critéres de sélection, 598 articles ont été lus et retenus lors d’un
premier échantillonnage. Lors d’une révision des articles par la chercheuse prin-
cipale et les deux expérimentatrices, les articles qui n’ont pas fait ’objet d'un
consensus entre les trois juges (De Groot, 1969) ont été éliminés. L’échantillon fi-
nal, représenté au tableau 1, comprend 512 articles.

Classification des articles

Afin de permettre ’analyse qualitative des articles, une classification les a ré-
partis en trois catégories: (a) la description des faits, regroupant tous les articles
qui signalent et relatent les détails d’un événement de violence conjugale; (b) les
démarches judiciaires, incluant tous les articles qui rendent compte des poursui-
tes 1égales et des conséquences judiciaires suite aux faits, telles les mises en accu-
sation, les détails et I'issue d’un proces; (c) les critiques psychosociales, catégorie
regroupant les commentaires et analyses qui décrivent ou critiquent les interven-
tions psychosociales ainsi que les politiques gouvernementales en matiére de
violence conjugale. La classification d’un article dans I'une ou I'autre de ces caté-
gories devait obtenir le consensus des trois juges.
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Tableau 1. Descripti . oy ) T
articles ription de l'échantillon selon le mois de publication ef I source des

Nombre d’articles

- Mois de publication J. de Mtl La Presse Le Devoir Total
Avant
20 déc. 86 au 19 janv. 87
20 janv. 87 au 19 fév. 87 ww Hw 3 2
20 fév. 87 au 19 mars 87 7 7 ; T
20 mars 87 au 19 avr. 87 18 9 0 3
20 avr. 87 au 19 mai 87 11 4 Ho ot
20 mai 87 au 19 juin 87 20 12 A ”
20 juin 87 au 19 juil. 87 8 13 : ot
20 juil. 87 au 19 aoit 87 10 1 : 22
20 jul 1 1 22
20 aoiit 87 au 19 sept. 87*
20 sept. 87 au 19 o%. ‘87 WM ww : 22
20 oct. 87 au 19 nov. 87 22 18 ) -
20 nov. 87 au 19 déc. 87 27 12 : 10
20 mmmn. 87 au 19 janv. 88 14 14 3 3
20 janv. 88 au 19 fév. 88 23 11 5 39
20 fév. 88 au 19 mars 88 24 8 ; 3
20 mars 88 au 19 avr. 88 28 6 w wm
7
Total 268 188 56 512

* Evénement Lizotte: 20 aott 1987

Résultats

Parmi . . .
e Mﬁzww_wmm Wupwnwwﬂn_wmm Hmmn la q:o_mnnm conjugale publiés dans les trois quotidiens
¢ mois couverts dans cette étud ’ ité
les by s durant Cette etude, 200 I'ont été pend
précédant le drame Lizotte du 20 aof; Fent &
312, 3 partis de reree s t u aout 1987, comparativement 3
. e et pour les huit mois sui ité
e . ult mois suivants. La quantité d’article
i wMMMm WOM_M—MMNW wmﬂﬂ:n ﬂcmm_mam a partir du drame Lizotte. Pour Hmvowmﬂ
erche, des tests de khi 6 ia véri i
i . 1 carré ont servi a vérifi
mumﬁmmﬂmhﬂ:ﬂwnwwm,\nmwﬁw de FnSorMHm conjugale représente un nrmsmmHMMMM Mmﬂm
® $ le contenu des articles et ce, d i ]
diens ,niticatit ond et ce, dans chacun des tro i
is. Plus spécifiquement, il s’agissai ir si o
Lz, is. Plus s q ent, il s’agissait de voir si, 3 la suite du d
, la quantité d’articles sur les faits, les dé hes judiciai ritiques
Py Toants e , : mBE.n. es judiciaires et les critiques
dag 1o oClales » 81 l'importance proportionnelle de chaque catégori
ure de presse a changé et si, final ¥ L i
: ] p - p
térét pour chaque catégorie s’est modifié. ment, dans chaque journal, Fin-
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Contenu des articles

La premiére analyse a porté sur le nombre d’articles vc_umm.m mw:m. Mmm Mn%m_w Mmmm.
i 6s 'évé hacune des catégories traitan ,
tidiens avant et aprés ’événement, dans ¢ : pa ant des faits,
é judiciai iti sychosociales. Comme le
des démarches judiciaires et des critiques ps ales. C nire le
‘arti 3 démarches judiciaires et aux critiq
tableau 2, le nombre d’articles m:o:mm. aux dén diclaires et aux critiques
iales a augmenté de fagon m_m:_mnmn:\m.. passant resp . ]
WMMMJAMM M_M_w 113. mmnﬁmﬁbnr@ la quantité d’articles mmnd&w\a\_mm faits est restée
la méme, 78 articles ayant été publiés avant et 83 aprés I'événement.

Tableau 2. Comparaison de la fréquence des arficles publiés avant et aprés
'événement Lizotte pour chaque catégorie

ipti 2 itiques
Description Démarches Cri :
des mw:m judiciaires psychosociales
Avant 78 46 wa
Aprés 83 116 b
Total 161 162
Khi Carré 0,58 105,80*** 19,84***

*** p< ,001; dI=2

Bien qu’en données brutes, il y ait eu au total, vmsmmn_wﬁ Hm. B%Mm\ :~:m~ %MM“»“M
éri iti iales (n=189) ainsi qu"un nombre égal d’ar icles s

et * les démarchos judiciai =162), les tests de khi carré démon-

faits (n=161) et les démarches judiciaires ?.l , ests i carré démen-

ture de la violence conjugale aprés le Li

trent que la plus grande couver 1 gale ap drame Li-

i t les démarches judiciaires qu

zotte est due autant aux articles couvran ! pafimvre o
i 3 t que l'intérét de la presse

sychosociales. Ces résultats suggéren intér : st

mewm%m <mnnoam3 plus d’importance a ces deux catégories aprés le drame Li

zotte. Est-ce vraiment le cas?

Changement de contenu

Une deuxiéme analyse a vérifié si, dans la no=<m2::w de la &o_.mbnm Mo%_cm“”

i idi 6 drame Lizotte, la proportion relative
ar les trois quotidiens avant et apreés le me e des
wa&mm m:ocnmm a chaque catégorie s’est modifiée. Le tableau 3 rapporte les résul

tats.
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Tableau 3. Comparaison de Ia proportion des articles consacrés 4 chaque catégorie,
avant et aprés ['événement Lizotte

Catégorie Avant Apreés Khi Carré
. N % N %

Description des faits 78 39,00 83 26,60 8,72 *

Démarches judiciaires 46 23,00 116 37,18 11,40 **

Critiques psychosociales 76 38,00 113 36,22 0,16

Total 200 100 312 100

*p< 05 ** p< 01; dl=2

Bien que le nombre de critiques psychosociales ait augmenté aprés le drame
Lizotte, I'importance relative de cette catégorie d’articles dans 'ensemble de la
couverture de presse est restée la méme. Les chiffres réveélent toutefois qu’avant
(38% ) comme apres (36.22%), les critiques psychosociales représentent une part
importante, soit plus du tiers des articles consacrés  la violence conjugale. Néan-
moins, I'intérét de la presse a changé en ce que la proportion d’articles relatant les
faits a diminué, passant de 39%, 3 26.6% des articles publiés, en méme temps que
la proportion d’articles sur les démarches judiciaires augmentait de 23% j
37.18% . Autrement dit, la place allouée  la description factuelle des cas de vio-
lence conjugale, avant le drame Lizotte, a été occupée, apres, par les conséquen-
ces judiciaires de cette violence. A partir du drame Lizotte, il y a donc eu un

Contenu des quotidiens

Une derniére analyse a comparé la proportion d’articles consacrés a chaque ca-
tégorie avant et apres V'événement Lizotte, par chaque journal. Tel que l'indique
le tableau 4, le contenu de chaque quotidien s’est modifié a partir du drame Li-
zotte. La proportion des articles alloués 3 la description des faits a diminué dans
La Presse, celle des démarches judiciaires a augmenté dans le Journal de Mont-
réal, tandis que les critiques psychosociales ont relativement retenu moins de
Place dans Le Devoir, aprés le drame Héléne Lizotte;

Les quotidiens La Presse et le Journal de Montréal auraient donc directement
contribué aux changements dans la couverture de la violence conjugale, le pre-
mier en accordant moins de place aux faits et le second, plus d’importance aux
démarches judiciaires. Quant au changement d'intérét observé dans Le Devoir, il
ne s’est pas reflété dans la couverture de la violence conjugale par les trois jour-
Raux, puisque la proportion occupée par les critiques n’y a pas changé de facon
significative. Il est par ailleurs pertinent de noter que la couverture des démar-
ches judiciaires dans Le Devoir a plus que quintuplé aprés le drame Lizotte, pas-
sant de un a six articles. La petitesse de ces chiffres explique que le khi carré ne
soit cependant pas significatif.
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Tableau 4. Comparaison de la proportion des articles consacrés & chaque catégorie
avant et aprés |'événement Lizotte, pour chaque journal :

J. de Montréal La Presse Le Devoir
Catégorie Avant Aprés Khi C. Avant Aprés Khi C. Avant Aprés Khi C.
Faits 48,98% 35,29% 4,84 37,84% 16,67% 10,94** 7,14% 14,29% 0,79
Démarches 22,45% 40,00% 8,56* 31,08% 36,84% 0,66 3,57% 21,43% 5,36
Critiques 28,57% 24,71% 0,48 31,08% 4649% 4,46 89,29% 64,29%  6,51*
Total (N) 98 170 74 114 28 28
* p< 05 ** p< L01; dl=2

Discussion

L’événement médiatique que fut le meurtre d’Héléne Lizotte par son ex-
conjoint s’est accompagné d’un changement tant qualitatif que quantitatif dans
le traitement de la violence conjugale par la presse écrite montréalaise. Dans les
huit mois qui ont suivi 'événement Lizotte, le nombre d’articles consacrés i la
violence conjugale a augmenté. Ce résultat confirme les observations de Phillips
(1980, 1983) a I'effet que la manchette dans les journaux attire I'attention des
journalistes, pendant plusieurs semaines, sur le type d’événement dramatique
qui fut exceptionnellement médiatisé. Par contre, I’analyse du contenu des arti-
cles révele que, loin d’étre sensationnaliste, cet intérét accru de la presse écrite
pour la violence conjugale recouvre un changement important dans la qualité des
articles. La proportion des articles consacrés aux conséquences judiciaires de la
violence conjugale a augmenté pendant que diminuait I'importance des articles
relatant uniquement la description factuelle d’histoires de violence conjugale.

L’hypothése de Phillips (1980, 1983) suivant laquelle I'intérét subi de la presse
écrite pour un événement violent, parce qu'il suscite plus d’articles sur ce type de
violence, a un effet de contagion et d’imitation sur la violence réelle dans la po-
pulation. Cette hypothése rejoint le modéle d’apprentissage qui veut que la des-
cription répétitive d’actes violents provoque une désensibilisation émotive et
une tolérance des comportements violents (Berkowitz, 1984). Mais les résultats
de la présente étude démontrent que la nature des informations contenues dans
les articles peut se modifier en méme temps que leur nombre augmente et sugge-
rent, comme les observations antérieures de Phillips et Hensley (1984), que le
message coercitif des articles portant sur la violence constitue un critére aussi im-
portant que leur quantité pour prédire I'effet de contagion.
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En accordant une plus grande place aux démarches judiciaires reliées a la cri-
minalisation de la violence conjugale, les quotidiens montréalais informaient da-
vantage la population des conséquences coercitives de cette forme de violence
pour le conjoint abuseur et des ressources légales mises a la disposition des victi-
mes pour tenter de contrer cette violence. Ce changement dans la couverture de
presse de la violence conjugale, aprés le drame Lizotte, constitue un exemple du
role préventif de dissuasion, aupreés de Vagresseur, et d’information, auprés de la
victime, que peuvent remplir les médias. Le fait que, contrairement 4 la violence
imprévisible entre étrangers, la violence conjugale implique une victime qui con-
nait, ctoie quotidiennement son agresseur et peut prévenir sa violence, donne 3
la presse écrite le pouvoir d’exercer une prévention primaire (Kérouac, Taggart et
Fortin, 1986) en diffusant plus d’informations sur les poursuites judiciaires que
la victime peut entreprendre.,

Le contexte socio-politique dans lequel est survenu le meurtre d’Héléne Li-
zotte .:.mm» pas étranger a l'attention que ce drame a suscitée chez les journalistes
et qui s’est maintenue a travers l'intérét plus marqué pour les démarches judi-
ciaires associées a la criminalisation de la violence conjugale. Mais contrairement
A ce qui était prévu, le drame Lizotte, qui pourtant en témoignait, n’a pas affecté
_.F.ﬁoﬁ"mdnm accordée aux articles susceptibles de critiquer linefficacité et le
—Ba.mn.m des interventions judiciaires. En revanche, cette étude a révélé un résul-
tat inattendu: le nombre de critiques psychosociales concernant les interventions
gouvernementales et psychosociales en matiére de violence conjugale couvre
Emm m.: tiers des articles consacrés  ce type de violence dans les quotidiens mon-
Q.m»_mnm\ avant comme aprés le drame Lizotte. Compte tenu du fait que ce type
d Edn_m.m ne fait jamais la manchette, il n’est Ppas certain que cette couverture de
presse ait un effet marqué sur la réprobation sociale de la violence conjugale. La
_u_wmm accordée aux commentaires et critiques, par les quotidiens, n’en illustre pas
moins la capacité de la presse écrite a utiliser son pouvoir de facon non sensa-
tionnaliste mais éducative et d’augmenter ainsi, comme le disent Patterson et
McClure (1976), la conscientisation sociale du public.

Les changements dans le traitement de la violence conjugale suite au drame Li-
Zotte ne se sont toutefois pas réflétés de la méme fagon dans les trois grands quo-
tidiens montréalais de langue frangaise. Le Journal de Montréal qui, avant ce
m.ntP accordait prés de la moitié de ses articles i la description d’histoires de
violence noaz.mw_P a presque doublé la proportion d’articles qu’il consacre aux
mmg.ﬁ.nrmm judiciaires, aprés le drame. Ce changement dans la qualité de I'infor-
mation est remarquable dans la mesure oit le Journal de Montréal a un fort tirage
a_“_OE&m: qui touche la plus importante proportion de la population montréa-
laise. Dans La Presse, la description des faits a chuté aprés le drame Lizotte, pas-
sant de 38% a 17% de tous les articles qu’elle consacre i la violence conjugale.
n.mm mwzx. a:.om&m:m ont donc, ensemble, contribué 3 diminuer le sensationna-
lisme incitatif et a augmenter les informations préventives dans la couverture de
vnmmmm ,mm la violence conjugale. Mais les personnes n’étant habituellement fide-
MmmMMM W un quotidien, celles qui lisent chaque _.ocw le Journal de Montréal ont pu

age profiter de la plus grande place accordée aux conséquences judiciaires
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de la violence conjugale. Quant au quotidien Le Devoir, sa contribution a la cou-
verture de la violence conjugale s’est avérée aussi limitée avant qu’apreés le drame
Lizotte. Cet événement n’a eu pour effet significatif que d’y diminuer la propor-
tion de critiques psychosociales, résultat contrastant avec la réputation d’intel-
lectualité de ce quotidien, en regard de ces concurrents.

Conclusion et recommandations

Cette recherche exploratoire avait pour but de vérifier dans quelle mesure un
drame de violence conjugale aussi médiatisé que celui d’"Héléne Lizotte peut mo-
difier la couverture de la violence conjugale par la presse écrite. La méthode d’ar-
chives s’est avérée un excellent outil d’observation des changements survenus
non seulement dans la quantité mais surtout dans la qualité des articles consacrés
a la violence conjugale. Le principal résultat de cette recherche est sans doute
d’avoir mis en relief le role potentiel de prévention que peut remplir la presse
écrite, dans le domaine de la violence, en comparaison de 'accent mis jusqu’ici
sur le caractére sensationnaliste et incitatif des médias. L'importance accordée
par les quotidiens montréalais aux critiques en matiére d'intervention et, plus
particuliérement, aux conséquences judiciaires de la violence conjugale dénote
que la presse écrite, lorsque bien informée des interventions susceptibles de con-
trer la violence, pourrait s’avérer un outil social de prévention de premier ordre.
Les professionnel-le-s qui travaillent dans le domaine de l'intervention judi-
ciaire, sociale ou psychologique, dans le dossier de la violence conjugale ou d’au-
tres formes de violence, tireraient avantage a informer les journalistes de 1’avan-
cement de leurs travaux et de leurs recherches.

Il n’entrait pas dans les objectifs de cette recherche de vérifier l'influence du
drame Lizotte sur l'incidence de la violence conjugale ni de mettre directement a
Vépreuve le pouvoir de prévention de la presse écrite. Néanmoins, une explora-
tion des statistiques policiéres officielles, effectuée en méme temps que cette re-
cherche, a tenté de vérifier si les plaintes de violence conjugale auprés des corps
policiers, dans la région montréalaise, ont suivi la hausse d’informations consa-
crées aux démarches judiciaires par la presse écrite, apreés le drame Lizotte. Cette
pré-expérimentation s’est avérée infructueuse pour la principale raison que la
définition de la violence conjugale autour de laquelle s’articule ces statistiques
policiéres inclut toutes les formes de violence familiale et empéche d’isoler les
plaintes exclusivement reliées a la violence entre les partenaires du couple. I
faut, de toute évidence, imaginer d’autres méthodes de cueillette des données
pour contourner la difficulté de mesurer l'effet a long terme des médias sur les
comportements réels de violence (Turner et al., 1986). Des méthodologies d’en-
quétes sociologiques par questionnaires et a long terme, par exemple, pourront
étre mises a contribution dans le futur pour vérifier 'effet de la presse écrite sur
le recours aux ressources d’aide psychosociale et judiciaire, tant chez les victimes
que chez les agresseurs.
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Abstract

"In what extent does the sensational drama of Heléne Lizotte’s murder by her
ex-spouse in August 1987 has changed the interest for marital violence in Mont-
real newspapers? Selected by archival method in three francophone daily news-
papers, .nwm content of 512 articles on marital violence was analized before and
after this &.mam. m—izm equal periods of eight months. A greater number of arti-
cles on marital violence has been published after Lizotte’s drama, but the pro-
portion of sensational and descriptive stories lessened as anmmmmm the impor-
tance of more preventive information on legal consequences of that violence

Contrary to the incitative role of media on violence, those results enhance the

potential preventive role of newspapers which could be of
sional practitioners. reat use to profes-
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